SAISON 2025-2026¢6

SKATEBOARD

STAGES

pendant les vacances scolaires

A partir de 6 ans et ados :
20-21 Octobre
09-10 Février
06-07 Auvril
06-07 Juillet

0471665352 - accueil®mjcmonistrol.fr
e du stade - 43210 Monistol-sur-Loire



SKATEBOARD

nvie de débuter et progresser en skate ? Faire des ollies, grabs te tente ?
Tu es au bon endroit !

Savoir skater apporte des sensations uniques et beaucoup de plaisir.

C'est aussi une grande satisfaction personnelle pour les skateurs que d'arriver a
dompter leur board, replacer les figures souhaitées ainsi que se motiver et
progresser avec des amis. Un ligne de mire l'incontournable “Ollie” et le “Kickflip”.

Mais avant de s'attaquer aux "tricks" les plus emblématiques, il faudra d'abord
maitriser les bases : savoir se positionner sur sa planche, avoir I'équilibre, prendre
de la vitesse, savoir tourner et apprendre A bien chuter.

Clément est titulaire d'un Brevet d'Initiateur Fédéral, il répondra & toutes tes
questions et te donnera les trucs et astuces afin de découvrir et faire avancer ta
maitrise du skateboard.

Stages uniquement pendant les vacances.

Intervenant : Clément GIRIBALDI

Pour enfants a partir de 6 ans et ados
Séances (vacances scolaires) : 8 journées / saison
lundi - mardi 20 et 21 Octobre
lundi - mardi 09 et 10 Février
lundi - mardi 06 et 07 Auvril
lundi - mardi 06 et 07 Juillet

Tarifs :

25€" : 1journée

ou 40€” : 2 journées

*+adhésion MJC/Pass'Sport possible

Lieu : Skatepark du Monteil
Date de démarrage de votre activité : lundi 20 Octobre

0471665352 - accueil®mjcmonistrol.fr
25 rue du stade - 43210 Monistol-sur-Loi



